
CHEESCAKE IN EEN GLAASJE

Benodigdhdeden :   voor 4 personen

5 dl Room (40 % vet)
400 gr Roomkaas
24 gram Vanillesuiker
200 gram Zandkoekjes  (bv Spritz) of speculaas
1 st Rijpe mango

Eventueel wat blaadjes verse munt

Je kan dit dessert gerust de dag voordien maken !!!

Bereidingstijd: 15 minuten 

Werkwijze :

Verkruimel 200 gram zandkoekjes (bv spritz) of speculaas.
Pureer het vruchtvlees van 1 rijpe mango met 8 gram vanillesuiker.
Klop 12 gram vanillesuiker samen met 400 gram roomkaas.
Klop 5 dl room lobbig en schep dat onder de roomkaas.
Verdeel de helft van de koekjeskruimels over 4 glaasjes.
Verdeel hierover de helft van de roommkaas.
Schep hier een lepel mango op.
En dan terug koekjes, roomkaasmengsel en mango.
Zet rustig weg in de koelkast voor minstens een uur.  Of tot morgen.
Werk dan eventueel af met een muntblaadje of een framboos.
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